


　
４
月
か
ら
の
介
護
保
険
報
酬

改
定
で
は
、全
体
と
し
て
は
１
・
５

９
％
の
プ
ラ
ス
改
定
と
な
り
ま
し

た
。し
か
し
、国
は
、訪
問
介
護
に

つ
い
て
は
、他
の
サ
ー
ビ
ス
に
比
べ
て

利
益
率
が
高
い
と
し
、高
い
加
算

率
を
設
定
し
て
い
る
こ
と
を
理
由

に
、基
本
報
酬
を
引
き
下
げ
ま
し

た
。実
際
に
は
、２
０
２
２
年
度
で

は
改
正
前
の
最
上
位
の
加
算
を

取
得
し
て
い
る
事
業
所
は
、全
体

の
30
％
、国
が
根
拠
と
し
た
訪
問

介
護
事
業
所
の
利
益
率
の
高
さ

は
、サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け

住
宅
等
の
併
設
事
業
所
の
収
益

率
が
高
い
こ
と
が
要
因
と
し
て
考

え
ら
れ
ま
す
。一
方
、地
域
の
中
を

一
軒
ず
つ
訪
ね
て
ケ
ア
を
提
供
す

る
訪
問
介
護
事
業
所
の
多
く
は
、

利
益
率
が
低
い
事
業
所
で
あ
る
可

能
性
が
高
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

訪
問
介
護
事
業
所
の
36
・
７
％
が

赤
字
経
営
で
し
た
。

　
介
護
現
場
で
の
人
員
不
足
は

深
刻
で
あ
り
、訪
問
介
護
員（
ヘ
ル

パ
ー
）で
は
よ
り
一
層
深
刻
で
す
。

ヘ
ル
パ
ー
は
、一
人
暮
ら
し
や
高
齢

者
の
み
世
帯
が
増
え
る
中
で
、在

宅
生
活
を
支
え
る
た
め
に
必
要

不
可
欠
で
す
。当
事
業
所
で
担
当

し
て
い
る
方
の
内
、約
３
割
の
方
が

訪
問
介
護
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

食
事
や
排
せ
つ
の
介
助
、掃
除
や

買
い
物
だ
け
で
な
く
、ご
本
人
と

一
緒
に
、部
屋
の
整
理
整
頓
や
調

理
の
支
援
を
し
て
い
る
ヘ
ル
パ
ー
も

い
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
生
活
ス
タ
イ

ル
や
住
宅
、個
性
に
合
わ
せ
た
個

別
の
支
援
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

介
護
支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
）の
毎
月
の
訪
問
だ
け
で
は

気
づ
か
な
い
本
人
や
介
護
者
の
些

細
な
変
化
を
、訪
問
介
護
事
業

所
か
ら
の
報
告
で
知
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。ま
た
、一
人
暮
ら
し
の
方

が
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
の
最
期
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
も
ヘ
ル

パ
ー
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
が
あ
る
か
ら

で
す
。

　
今
後
、今
回
の
改
正
の
影
響
を

受
け
、倒
産
や
閉
鎖
を
す
る
中
小

の
訪
問
介
護
事
業
所
が
増
え
る
で

し
ょ
う
。サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
事

業
所
が
地
域
に
無
け
れ
ば
、住
み

慣
れ
た
わ
が
家
で
い
つ
ま
で
も
暮

ら
し
た
い
と
い
う
高
齢
者
の
願
い

を
か
な
え
る
こ
と
は
困
難
と
な
り

ま
す
。介
護
報
酬
改
定
が
、国
が

推
し
進
め
て
い
る
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
と
は
逆
行
す
る
改
定
と

な
っ
た
こ
と
は
と
て
も
残
念
で
す
。

　
国
は
今
回
の
改
正
で
見
送
ら

れ
た「
利
用
料
２
割
負
担
の
対
象

拡
大
」「
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
有
料
化
」

い
い
の
診
療
所
　
事
務
長
　
西
戸

　晋

わ
た
り
病
院
の
出
城

松
本
丸

わ
た
り
病
院
の
出
城

松
本
丸

　
福
島
市
の
南
東
部
に
位
置

す
る
生
協
い
い
の
診
療
所
は
、

わ
た
り
病
院
の
正
に
出
城
で

す
。城
主
の
松
本
先
生
を
柱
と

し
て
日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

　
診
療
所
の
業
務
は
多
岐
に

わ
た
り
、一
般
診
療
・
訪
問
診

療
・
健
診
・
発
熱
外
来
・コ
ロ
ナ
ワ

ク
チ
ン
接
種
・
通
所
リ
ハ
ビ
リ
の

管
理
・
院
内
の
清
掃
等
を
全
ス

タ
ッ
フ
で
行
っ
て
い
ま
す
。ス
タ
ッ

フ
の
数
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
が

み
ん
な
で
知
恵
を
出
し
合
い
、

効
率
よ
く
業
務
を
行
っ
て
い
ま

職場
紹介
職場
紹介

す
。ま
た
、組
合
員
さ
ん
に
ご

協
力
を
い
た
だ
い
て
診
療
所
周

辺
の
草
刈
り
を
行
い
、環
境
整

備
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
い
い
の
診
療
所
は
地
域
密
着

型
で
す
。わ
た
り
病
院
と
連
携

し
な
が
ら
、患
者
さ
ん
や
ご
家

族
の
み
な
さ
ん
に
寄
り
添
い
、

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
た
め
の
お

手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、松
本
先
生
を

は
じ
め
職
員
一
同
が
ん
ば
り
ま

す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　
３
月
５
日（
火
）須
賀
川
文

化
セ
ン
タ
ー
に
て
第
33
回
福
島

県
高
齢
者
大
会
が
開
催
さ
れ
、

福
島
医
療
生
協
か
ら
34
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
記
念
講
演
は「
高
齢
者
の
人

権
を
ま
も
り
豊
か
な
高
齢
期

を
つ
く
り
だ
そ
う
」と
題
し
鈴

木
静
さ
ん（
愛
媛
大
学
教
授
）

に
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
鈴
木
さ
ん
は「
国
は
政
策
と

し
て
世
代
型
社
会
保
障
改
革

を
進
め
て
い
る
が
、そ
も
そ
も

　
３
月
６
日（
水
）ク
リ
ニ
ッ
ク
さ
く
ら
み
ず
で
桜
の
樹

の
植
樹
祭
を
し
ま
し
た
。

　
ク
リ
ニ
ッ
ク
さ
く
ら
み
ず
が
建
つ
以
前
よ
り
あ
っ
た
桜

の
古
木
が
枯
れ
て
し
ま
い
、こ
の
た
び
新
た
に
陽
光
と
い

う
品
種
の
桜
の
樹
を
植
え
ま
し
た
。

　
花
芽
が
少
し
あ
り
春
に
な
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

憲
法
９
条
学
習
会
の
ご
案
内

憲
法
９
条
学
習
会
の
ご
案
内

日
時
：
２
０
２
４
年
４
月
20
日
（
土
）

場
所
：
と
う
ほ
う
み
ん
な
の
文
化
セ
ン
タ
ー

申
込
：
福
島
医
療
生
協
組
合
員
活
動
部

　
　
　
５
２
２-

１
２
３
６
（
４
月
13
日
締
切
）

国
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
た

め
の
十
分
な
社
会
保
障
の
予

算
を
立
て
る
必
要
が
あ
る
。あ

た
か
も
高
齢
者
ば
か
り
優
遇
さ

れ
て
い
る
よ
う
な
情
報
が
流

れ
、世
代
間
の
断
絶
を
引
き
起

こ
し
て
い
る
。高
齢
者
の
年
金

が
下
が
り
医
療
費
の
負
担
が
増

え
れ
ば
、支
え
る
家
族
の
負
担

も
大
き
く
な
り
、結
果
的
に
み

ん
な
の
生
活
が
苦
し
く
な
る
の

は
目
に
見
え
て
い
る
」と
。参
加

者
は
大
き
く
う
な
ず
い
て
い
ま

生協いいの診療所

福
島
県
高
齢
者
大
会須賀

川

in

「
要
介
護
１
、２
の
サ
ー
ビ
ス
の
保

険
外
し
」に
つ
い
て
は
、２
０
２
５

年
度
に
審
議
し
、26
年
度
の
通
常

国
会
で
介
護
保
険
法
を
改
定
、27

年
度
の
開
始
を
想
定
し
て
い
ま

す
。

　
こ
れ
か
ら
も
福
島
医
療
生
協
・

フ
ァ
ル
マ
プ
ラ
ン
と
連
携
し
な
が
ら
、

介
護
ウ
ェ
ー
ブ（
介
護
保
険
制
度

改
善
の
た
め
の
署
名
活
動
）を
継

続
し
、活
動
を
広
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。そ
し
て
、介
護
職
員
不

足
を
解
消
す
る
一
助
と
な
れ
る
よ

う
、私
自
身
が
日
々
の
実
践
の
中

で
感
じ
て
い
る
介
護
や
福
祉
の
仕

事
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
け
る
と

い
い
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

介
護
保
険
報
酬
改
定
に
つ
い
て

訪問介護事業所の利益率の分布
（2022年度）
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赤字の事業所は
36.7％

※厚生労働省
集計による

長
峯 

寛
汰 

さ
ん

　（
伊
達
市
立
掛
田
小
学
校
３
年
生
）

　
福
島
医
療
生
協
か
ら
10
作
品
を
エ
ン
ト
リ
ー
し
、２
作
品
が

「
最
優
秀
賞
」と「
優
秀
賞
」に
選
ば
れ
ま
し
た
。最
優
秀
賞
は
、

２
０
２
４
年
世
界
禁
煙
デ
ー
の
ポ
ス
タ
ー
に
起
用
さ
れ
ま
す
。

　
３
／
13（
水
）橘
夫
紀
子
理
事
か
ら
入
賞
し
た
児
童
へ
、表
彰

状
と
副
賞
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

表
彰
報
告

表
彰
報
告

医
療
福
祉
生
協
連
２
０
２
４
年
Ｗ
Ｈ
Ｏ
５・
31

世
界
禁
煙
デ
ー
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

医
療
生
協
わ
た
り
病
院
院
長
賞

三
輪 

遥
太 

さ
ん

　（
伊
達
市
立
保
原
小
学
校
１
年
生
）

み
ん
な
の
賞

植 

樹 

祭

植 

樹 

祭

追悼スタンディング
～東日本大震災を風化させない～

3.11

　東日本大震災より13年目を迎えました。
　震災や原発事故による避難などで犠牲になられた方々の
ご冥福をお祈りし、またこのような悲劇を繰り返さないためにも
原発ゼロへの想いを強く訴えました。
　ふれあいクリニックさくらみず前とわたり病院前にて、組合
員・わたり福祉会・ファルマプラン諸団体あわせ約70名の参
加でした。

し
た
。

　
次
回
の
県
高
齢
者
大
会
は
、９

月
末
に
開
催
予
定
で
す
。ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

社
会
福
祉
法
人
わ
た
り
福
祉
会

指
定
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
は
な
し
の
ぶ

　
　
主
任
介
護
支
援
専
門
員
　
中
村

　暁あ
き

黒
字

赤
字

中央が松本所長
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４
月
か
ら
の
介
護
保
険
報
酬

改
定
で
は
、全
体
と
し
て
は
１
・
５

９
％
の
プ
ラ
ス
改
定
と
な
り
ま
し

た
。し
か
し
、国
は
、訪
問
介
護
に

つ
い
て
は
、他
の
サ
ー
ビ
ス
に
比
べ
て

利
益
率
が
高
い
と
し
、高
い
加
算

率
を
設
定
し
て
い
る
こ
と
を
理
由

に
、基
本
報
酬
を
引
き
下
げ
ま
し

た
。実
際
に
は
、２
０
２
２
年
度
で

は
改
正
前
の
最
上
位
の
加
算
を

取
得
し
て
い
る
事
業
所
は
、全
体

の
30
％
、国
が
根
拠
と
し
た
訪
問

介
護
事
業
所
の
利
益
率
の
高
さ

は
、サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け

住
宅
等
の
併
設
事
業
所
の
収
益

率
が
高
い
こ
と
が
要
因
と
し
て
考

え
ら
れ
ま
す
。一
方
、地
域
の
中
を

一
軒
ず
つ
訪
ね
て
ケ
ア
を
提
供
す

る
訪
問
介
護
事
業
所
の
多
く
は
、

利
益
率
が
低
い
事
業
所
で
あ
る
可

能
性
が
高
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

訪
問
介
護
事
業
所
の
36
・
７
％
が

赤
字
経
営
で
し
た
。

　
介
護
現
場
で
の
人
員
不
足
は

深
刻
で
あ
り
、訪
問
介
護
員（
ヘ
ル

パ
ー
）で
は
よ
り
一
層
深
刻
で
す
。

ヘ
ル
パ
ー
は
、一
人
暮
ら
し
や
高
齢

者
の
み
世
帯
が
増
え
る
中
で
、在

宅
生
活
を
支
え
る
た
め
に
必
要

不
可
欠
で
す
。当
事
業
所
で
担
当

し
て
い
る
方
の
内
、約
３
割
の
方
が

訪
問
介
護
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

食
事
や
排
せ
つ
の
介
助
、掃
除
や

買
い
物
だ
け
で
な
く
、ご
本
人
と

一
緒
に
、部
屋
の
整
理
整
頓
や
調

理
の
支
援
を
し
て
い
る
ヘ
ル
パ
ー
も

い
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
生
活
ス
タ
イ

ル
や
住
宅
、個
性
に
合
わ
せ
た
個

別
の
支
援
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

介
護
支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
）の
毎
月
の
訪
問
だ
け
で
は

気
づ
か
な
い
本
人
や
介
護
者
の
些

細
な
変
化
を
、訪
問
介
護
事
業

所
か
ら
の
報
告
で
知
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。ま
た
、一
人
暮
ら
し
の
方

が
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
の
最
期
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
も
ヘ
ル

パ
ー
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
が
あ
る
か
ら

で
す
。

　
今
後
、今
回
の
改
正
の
影
響
を

受
け
、倒
産
や
閉
鎖
を
す
る
中
小

の
訪
問
介
護
事
業
所
が
増
え
る
で

し
ょ
う
。サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
事

業
所
が
地
域
に
無
け
れ
ば
、住
み

慣
れ
た
わ
が
家
で
い
つ
ま
で
も
暮

ら
し
た
い
と
い
う
高
齢
者
の
願
い

を
か
な
え
る
こ
と
は
困
難
と
な
り

ま
す
。介
護
報
酬
改
定
が
、国
が

推
し
進
め
て
い
る
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
と
は
逆
行
す
る
改
定
と

な
っ
た
こ
と
は
と
て
も
残
念
で
す
。

　
国
は
今
回
の
改
正
で
見
送
ら

れ
た「
利
用
料
２
割
負
担
の
対
象

拡
大
」「
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
有
料
化
」

い
い
の
診
療
所
　
事
務
長
　
西
戸

　晋

わ
た
り
病
院
の
出
城

松
本
丸

わ
た
り
病
院
の
出
城

松
本
丸

　
福
島
市
の
南
東
部
に
位
置

す
る
生
協
い
い
の
診
療
所
は
、

わ
た
り
病
院
の
正
に
出
城
で

す
。城
主
の
松
本
先
生
を
柱
と

し
て
日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

　
診
療
所
の
業
務
は
多
岐
に

わ
た
り
、一
般
診
療
・
訪
問
診

療
・
健
診
・
発
熱
外
来
・コ
ロ
ナ
ワ

ク
チ
ン
接
種
・
通
所
リ
ハ
ビ
リ
の

管
理
・
院
内
の
清
掃
等
を
全
ス

タ
ッ
フ
で
行
っ
て
い
ま
す
。ス
タ
ッ

フ
の
数
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
が

み
ん
な
で
知
恵
を
出
し
合
い
、

効
率
よ
く
業
務
を
行
っ
て
い
ま

職場
紹介
職場
紹介

す
。ま
た
、組
合
員
さ
ん
に
ご

協
力
を
い
た
だ
い
て
診
療
所
周

辺
の
草
刈
り
を
行
い
、環
境
整

備
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
い
い
の
診
療
所
は
地
域
密
着

型
で
す
。わ
た
り
病
院
と
連
携

し
な
が
ら
、患
者
さ
ん
や
ご
家

族
の
み
な
さ
ん
に
寄
り
添
い
、

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
た
め
の
お

手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、松
本
先
生
を

は
じ
め
職
員
一
同
が
ん
ば
り
ま

す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　
３
月
５
日（
火
）須
賀
川
文

化
セ
ン
タ
ー
に
て
第
33
回
福
島

県
高
齢
者
大
会
が
開
催
さ
れ
、

福
島
医
療
生
協
か
ら
34
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
記
念
講
演
は「
高
齢
者
の
人

権
を
ま
も
り
豊
か
な
高
齢
期

を
つ
く
り
だ
そ
う
」と
題
し
鈴

木
静
さ
ん（
愛
媛
大
学
教
授
）

に
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
鈴
木
さ
ん
は「
国
は
政
策
と

し
て
世
代
型
社
会
保
障
改
革

を
進
め
て
い
る
が
、そ
も
そ
も

　
３
月
６
日（
水
）ク
リ
ニ
ッ
ク
さ
く
ら
み
ず
で
桜
の
樹

の
植
樹
祭
を
し
ま
し
た
。

　
ク
リ
ニ
ッ
ク
さ
く
ら
み
ず
が
建
つ
以
前
よ
り
あ
っ
た
桜

の
古
木
が
枯
れ
て
し
ま
い
、こ
の
た
び
新
た
に
陽
光
と
い

う
品
種
の
桜
の
樹
を
植
え
ま
し
た
。

　
花
芽
が
少
し
あ
り
春
に
な
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

憲
法
９
条
学
習
会
の
ご
案
内

憲
法
９
条
学
習
会
の
ご
案
内

日
時
：
２
０
２
４
年
４
月
20
日
（
土
）

場
所
：
と
う
ほ
う
み
ん
な
の
文
化
セ
ン
タ
ー

申
込
：
福
島
医
療
生
協
組
合
員
活
動
部

　
　
　
５
２
２-

１
２
３
６
（
４
月
13
日
締
切
）

国
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
た

め
の
十
分
な
社
会
保
障
の
予

算
を
立
て
る
必
要
が
あ
る
。あ

た
か
も
高
齢
者
ば
か
り
優
遇
さ

れ
て
い
る
よ
う
な
情
報
が
流

れ
、世
代
間
の
断
絶
を
引
き
起

こ
し
て
い
る
。高
齢
者
の
年
金

が
下
が
り
医
療
費
の
負
担
が
増

え
れ
ば
、支
え
る
家
族
の
負
担

も
大
き
く
な
り
、結
果
的
に
み

ん
な
の
生
活
が
苦
し
く
な
る
の

は
目
に
見
え
て
い
る
」と
。参
加

者
は
大
き
く
う
な
ず
い
て
い
ま

生協いいの診療所

福
島
県
高
齢
者
大
会須賀

川

in

「
要
介
護
１
、２
の
サ
ー
ビ
ス
の
保

険
外
し
」に
つ
い
て
は
、２
０
２
５

年
度
に
審
議
し
、26
年
度
の
通
常

国
会
で
介
護
保
険
法
を
改
定
、27

年
度
の
開
始
を
想
定
し
て
い
ま

す
。

　
こ
れ
か
ら
も
福
島
医
療
生
協
・

フ
ァ
ル
マ
プ
ラ
ン
と
連
携
し
な
が
ら
、

介
護
ウ
ェ
ー
ブ（
介
護
保
険
制
度

改
善
の
た
め
の
署
名
活
動
）を
継

続
し
、活
動
を
広
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。そ
し
て
、介
護
職
員
不

足
を
解
消
す
る
一
助
と
な
れ
る
よ

う
、私
自
身
が
日
々
の
実
践
の
中

で
感
じ
て
い
る
介
護
や
福
祉
の
仕

事
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
け
る
と

い
い
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

介
護
保
険
報
酬
改
定
に
つ
い
て

訪問介護事業所の利益率の分布
（2022年度）

50％以上
45以上～50未満

40~45
35~40
30~35
25~30
20~25
15~20
10~15
5~10
0~5 

－5以上～0未満
－10～－５
－15～－10
－20～－15
－25～－20
－30～－25
－35～－30
－40～－35
－45～－40
－50～－45
－50％未満

▲

0
▲

5
▲

10
▲

15
▲

20%

赤字の事業所は
36.7％

※厚生労働省
集計による

長
峯 

寛
汰 

さ
ん

　（
伊
達
市
立
掛
田
小
学
校
３
年
生
）

　
福
島
医
療
生
協
か
ら
10
作
品
を
エ
ン
ト
リ
ー
し
、２
作
品
が

「
最
優
秀
賞
」と「
優
秀
賞
」に
選
ば
れ
ま
し
た
。最
優
秀
賞
は
、

２
０
２
４
年
世
界
禁
煙
デ
ー
の
ポ
ス
タ
ー
に
起
用
さ
れ
ま
す
。

　
３
／
13（
水
）橘
夫
紀
子
理
事
か
ら
入
賞
し
た
児
童
へ
、表
彰

状
と
副
賞
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

表
彰
報
告

表
彰
報
告

医
療
福
祉
生
協
連
２
０
２
４
年
Ｗ
Ｈ
Ｏ
５・
31

世
界
禁
煙
デ
ー
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

医
療
生
協
わ
た
り
病
院
院
長
賞

三
輪 

遥
太 

さ
ん

　（
伊
達
市
立
保
原
小
学
校
１
年
生
）

み
ん
な
の
賞

植 

樹 

祭

植 

樹 

祭

追悼スタンディング
～東日本大震災を風化させない～

3.11

　東日本大震災より13年目を迎えました。
　震災や原発事故による避難などで犠牲になられた方々の
ご冥福をお祈りし、またこのような悲劇を繰り返さないためにも
原発ゼロへの想いを強く訴えました。
　ふれあいクリニックさくらみず前とわたり病院前にて、組合
員・わたり福祉会・ファルマプラン諸団体あわせ約70名の参
加でした。

し
た
。

　
次
回
の
県
高
齢
者
大
会
は
、９

月
末
に
開
催
予
定
で
す
。ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

社
会
福
祉
法
人
わ
た
り
福
祉
会

指
定
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
は
な
し
の
ぶ

　
　
主
任
介
護
支
援
専
門
員
　
中
村

　暁あ
き

黒
字

赤
字

中央が松本所長
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す
る
に
相
応
し
い
物
と
し
て

市
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ

れ
て
い
ま
す
。根
元
の
周
り
は

柵
で
囲
ま
れ
、人
に
踏
み
つ
け

ら
れ
て
痛
ま
な
い
よ
う
大
切

に
守
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
医
王
寺

は
、
春
に
は

桜
・
椿
、初
夏

に
は
参
道
の

両
側
に
紫
陽

花
、左
手
奥
に

は
中
尊
寺
の

蓮
が
沼
一
面
に

咲
き
ま
す
。

冬
の
参
道
の

雪
景
色
も
趣

が
あ
り
、格
別

で
す
。ど
う
ぞ

参
拝
に
い
ら
し

て
く
だ
さ
い
。

お年玉プレゼント当選者決定!

●日　時／毎月第２木曜日
　　　　　13時30分から15時30分
　　　　　（日時は変更になる場合があります）
●場　所／福島医療生協わたり病院内
　　　　　TEL 522-1236
●相談員／あぶくま法律事務所弁護士

・対象は福島医療生協の組合員（家族組合員不可）
・申込みはお電話にて予約（最長2ヶ月先までの予約にな
ります）
※ご相談枠に限りがあり、ご相談回数は１人1回までとさせ
ていただきます。引き続きご相談希望の際は、直接あぶく
ま法律事務所にご相談ください。（有料）

無料　法律相談会に
ついてのご案内
　法律相談会に
ついてのご案内

　
古
び
た
山
門（
江
戸
時
代
後

期
建
立
。屋
根
部
分
は
現
在
は

瓦
葺
き
だ
が
、元
は
こ
ば
葺
屋

根
）
を
入
る
と
す
ぐ
右
手
の

「
医
王
寺
の
シ
ラ
カ
シ
」が
参
拝

者
を
迎
え
て
く
れ
ま
す
。

　
こ
の
シ
ラ
カ
シ
は
寛
永
年
間

の
医
王
寺
の
再
建
時
に
植
え
ら

れ
ま
し
た
。
樹
齢
お
よ
そ

3
0
0
年
。常
緑
樹
で
１
年
中

艶
の
あ
る
緑
色
の
葉
を
繁
ら
せ

て
い
ま
す
。大
木
の
根
元
は
苔

が
生
え
、見
上
げ
る
と
上
部
の

幹
の
一
部
が
金
属
板
で
覆
わ
れ

樹
木
医
に
よ
っ
て
手
当
さ
れ
て

い
ま
す
。
太
さ
は
根
回
り
9
・

4
5
ｍ
、樹
高
25
ｍ
、樹
下
の
陰

面
積
は
96
㎡
。東
北
地
方
で
は

気
候
の
関
係
上
、あ
ま
り
大
木

は
見
ら
れ
ま
せ
ん
が
、稀
に
み

る
巨
樹
で
、学
術
研
究
の
資
料

及
び
福
島
市
の
自
然
を
記
念

医
王
寺
の
シ
ラ
カ
シ

医
王
寺
の
シ
ラ
カ
シ

気
に
な
る
木
シ
リ
ー
ズ
⑰

飯
坂
支
部

　佐
藤 

仁
子所在地／福島市飯野町平野寺前９

❶キャベツは３cm長さの太めの
せん切りにする。

❷フライパンに油を熱し、❶を入
れて１分ほどいためる。サクラ
エビを加え、aをふっていため
合わせる。

キャベツ………… 1枚（60g）
サクラエビ…………… 乾2g
ごま油……………… 小さじ2

a　酒 …………… 小さじ１
　　しょうゆ …… 小さじ1/4

（1人分）材料
作り方

サクラエビの風味がアクセント。

すこしお
レシピ

春キャベツの
サクラエビいため
春キャベツの
サクラエビいため

　
主
役
は
猫
村
ね
こ
４
歳
。親
猫
と

は
ぐ
れ
迷
子
だ
っ
た
頃
に
ぼ
っ
ち
ゃ
ん

に
拾
わ
れ
た
が
、ぼ
っ
ち
ゃ
ん
の
両
親

の
離
婚
に
よ
り
、離
れ
ば
な
れ
に
。再

会
を
夢
見
て
村
田
家
政
婦
紹
介
所

に
勤
務
し
、現
在
は
犬
神
家
に
奉
公

し
て
い
る
。

　
ぼ
っ
ち
ゃ
ん
か
ら
も
ら
っ
た
大
切
な

ピ
ン
ク
の
エ
プ
ロ
ン
を
つ
け
て
、人
情
ド

ラ
マ
の
主
題
歌
を
歌
い
な
が
ら
仕
事

に
励
む
姿
を
見
て
い
る
と
、い
つ
の
間

ほし よりこ

に
か
穏
や
か
な
気
持
ち
に
な
れ
ま
す
。

犬
神
家
を
は
じ
め
と
す
る
、人
間
た
ち

と
の
な
ん
と
も
複
雑
な
関
係
も
な
か
な

か
見
ご
た
え
が
あ
り
ま
す
。

　
家
事
は
な
ん
で
も
器
用
に
こ
な
す
猫

村
さ
ん
で
す
が
、エ
プ
ロ
ン
の
紐
が
い
つ
も

縦
結
び
に
な
っ
て
し
ま
う
一
面
も
あ
り
、

可
愛
ら
し
い
後
ろ
姿
も
魅
力
の
ひ
と
つ

で
す
。

きょうの猫村さん
出版社：マガジンハウス

おす
 すめ

ちょっと

の本組
合
員
活
動
部

　泉

　敦
子

　新年号の絵本プレゼント企画に、たくさんのご応募を
いただきありがとうございました。当選された5名の方に
絵本をお送りいたしました。来年もプレゼント企画を考
案中ですので、奮ってご応募ください。

1人分95kcal

機関紙
  モニター

住所／〒960-8141 福島市渡利字中江町66
　　　福島医療生活協同組合 機関紙編集委員会行
FAX/521-3475

応
募
先

一般募集一般募集
　機関紙モニターのみなさん、いつも機関紙編集委員会に貴
重なご意見・ご感想ありがとうございます。
　2024年4月からも、機関紙モニターを募集します。
　ぜひ貴重なご意見・ご感想をお寄せください。年に5回感想
をお寄せいただいた方には粗品をプレゼントいたします。
　お葉書またはFAXにて、①氏名・住所　②よかった記事　
③載せてほしい記事　④感想　⑤その他 を記載し下記まで
お送りください。
　なお、いただいた情報は機関紙作成目的以外には使用い
たしません。
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