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一人は万人のために、
万人は一人のために

わたり病院玄関に掲げてあります

生協の理念

「
精
神
的
賠
償
、十
六
万
円
を
」

　東
京
電
力
に
請
求
し
ま
し
ょ
う
！

　
「
生
業
を
返
せ
、地
域
を
返

せ
！
」
福
島
原
発
訴
訟
の
判

決
を
受
け
て
、「
原
発
な
く
せ
、

完
全
賠
償
さ
せ
る
福
島
県
北

の
会
」
と
し
て
、直
接
請
求
行

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。福
島
医

療
生
協
組
合
員
の
み
な
さ
ん

も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
二
〇
一
七
年
十
月
十
日「
生
業

を
返
せ
、地
域
を
返
せ
！
」
福
島

原
発
訴
訟
に
て
、福
島
地
裁
は
、

国
と
東
京
電
力
の
法
的
責
任
を

認
め
、精
神
的
賠
償
を
命
じ
る
判

決
を
言
い
渡
し
ま
し
た
。
判
決

内
容
は
、「
県
北
地
域
の
住
民

は
、平
成
二
十
三
年
三
、四
月
の

各
月
八
万
円
、平
成
二
十
三
年
五

〜
十
二
月
の
各
月
一
万
円（
合
計

二
十
四
万
円
）、中
間
指
針
に
よ

る
賠
償
額
八
万
円
を
差
し
引
い

た
十
六
万
円
を
認
め
る
の
が
相

当
」と
い
う
も
の
で
し
た
。

　
こ
の
判
決
を
受
け
て
、「
原
発

な
く
せ
、完
全
賠
償
さ
せ
る
福
島

県
北
の
会
」
と
し
て
、昨
年
五
月

に
直
接
請
求
行
動
を
実
施
し
ま

し
た
。

　
裁
判
は
、仙
台
高
裁
で
行
わ

れ
て
い
ま
す
が
、裁
判
で
す
べ
て

が
解
決
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、裁
判
後
を
見
据
え
た

運
動
の
一
形
態
と
し
て
、司
法
の

場
で
得
ら
れ
た
流
れ
を

ど
の
よ
う
に
立
法
、行
政

な
ど
の
施
策
に
活
か
す

の
か
は
、運
動
以
外
に
な

い
と
の
公
害
訴
訟
の
教

訓
か
ら
、今
後
も
直
接
請

求
行
動
を
行
う
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。

「原発なくせ、完全賠償
させる福島県北の会」
事務局  岩渕 好位

川
俣
支
部

　さ
く
ら
班

　
今
年
三
月
で
東
日
本
大
震
災
・

原
発
事
故
よ
り
八
年
が
た
ち
ま

す
。
故
郷
か
ら
の
避
難
を
余
儀

な
く
さ
れ
た
方
々
の
中
に
は
、帰

還
さ
れ
た
方
、ま
だ
戻
れ
な
い
で

い
る
方
、新
し
い
土
地
で
の
生
活

を
始
め
て
い
る
方
と
、

そ
れ
ぞ
れ
が
苦
労
し
な

が
ら
暮
ら
し
て
い
ま

す
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、昨

年
末
に
川
俣
町
壁
沢
の

復
興
住
宅
で
、新
し
い

班
が
で
き
ま
し
た
。
名

前
は
さ
く
ら
班
、集
会

所
の
目
の
前
に
桜
の
木

　
生
業
裁
判
の
原
告
で

な
く
、震
災
当
時
十
八
歳

以
上
の
人
を
対
象
に
、請

求
を
希
望
す
る
人
を

募
っ
て
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、請
求
書
の
用
紙

は
医
療
生
協
組
合
活
動

部
に
も
用
意
し
て
お
り

ま
す
。

が
あ
る
の
で
、そ
の
名
前
と
な
り

ま
し
た
。

　
昨
年
か
ら
、「
N
P
O
法
人
み

ん
ぷ
く
」
さ
ん
か
ら
の
依
頼
で
、

組
合
員
活
動
部
職
員
が
健
康
体

操
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、「
や
っ

て
も
ら
う
の
で
は
な
く
、自
分
た

ち
で
活
動
し
よ
う
」と
十
二
月
に

医
療
生
協
の
班
を
作
り
ま
し

た
。

　
「
仮
設
住
宅
の
時
よ
り
交
通

が
不
便
」「
日
中
や
る
こ
と
が
な

く
て
困
る
」「
ポ
ス
ト
が
近
く
に

で
き
る
の
で
良
か
っ
た
」「
み
ん

な
で
楽
し
く
体
を
動
か
す
の
は

楽
し
い
」な
ど
、班
会
で
は
皆
さ

ん
か
ら
様
々
な
意
見
が
出
さ
れ

ま
す
。健
康
を
合
言
葉
に
楽
し
い

つ
な
が
り
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

3ページに会の
活動紹介がのってます

復
興
住
宅
に

新
班
が
で
き
ま
し
た
！

復
興
住
宅
に

新
班
が
で
き
ま
し
た
！

写
真
で
振
り
返
る

福
島
医
療
生
協
の
50
年

写
真
で
振
り
返
る

福
島
医
療
生
協
の
50
年

　
福
島
医
療
生
協
が
設
立
さ
れ

た
頃
は
医
師
中
心
の
医
療
で
し

た
。他
病
院
の
中
で
は
医
師
が
強

く
て
偉
い
と
い
う
雰
囲
気
が
あ

り
ま
し
た
。し
か
し
、医
療
生
協

の
病
院
だ
か
ら
こ
そ
「
患
者
中

心
の
医
療
」を
進
め
、医
師
に
対

し
て
も
わ
か
ら
な
い
事
や
思
っ
た

こ
と
、何
で
も
聞
く
こ
と
が
出
来

る
雰
囲
気
が
あ
り
ま
し
た
。

　
わ
た
り
病
院
が
出
来
る
時
は

「
自
分
た
ち
の
病
院
が
で
き
る
ん

だ
」
と
職
員
・
組
合
員
全
員
が
い

き
い
き
と
し
て
い
て
、大
喜
び

だ
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
写
真
の
全
日
自
労
の
方
は
、生

活
費
も
苦
し
い
な
か
で
出
資
金

を
積
み
立
て
て
い
ま
し
た
。病
院

に
か
か
る
の
も
少
し
体
調
が
悪

く
な
っ
た
位
で
は
行
か
ず
、ぎ
り

ぎ
り
に
な
っ
て
か
ら
行
っ
て
い
ま

し
た
。健
診
を
受
け
る
こ
と
も
難

し
く
、ま
し
て
や
受
診
さ
え
困
難

な
状
況
の
中
で
、草
間
先
生
が
診

察
さ
れ
て
い
た
こ
と
で
健
康
が

守
ら
れ
て
い
ま
し
た
。草
間
先
生

が
し
っ
か
り
と
診
て
く
れ
て
い

る
、と
い
う
信
頼
と
安
心
感
が
み

ん
な
の
中
に
あ
り
ま
し
た
。 中央支部

佐藤 和さん全日自労現場検診・ストーブ右となりの白衣が佐藤和さん

「原発なくせ、完全賠償
させる福島県北の会」

事務局

事務局には常駐者はおり
ませんので御用の場合は、
０７０-５０９０-３４１８  岩渕
まで電話ください

１

福
島
医
療
生
協
創
立
50
周
年

記
念
誌
を
作
り
ま
す

　昔
の
福
島
医
療
生
協
の
病
院
診
療
所

や
組
合
員
活
動
の
写
真
が
あ
り
ま
し
た

ら
お
寄
せ
下
さ
い
。
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で
す
。

　
表
１
に
訪
問
看
護
で
の
リ
ハ

ビ
リ
と
わ
た
り
訪
問
リ
ハ
ビ
リ

の
違
い
を
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

　
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら

の
リ
ハ
ビ
リ
は
、あ
く
ま
で「
看

護
行
為
の
一
環
」と
し
て
リ
ハ
ビ

リ
を
提
供
し
て
い
ま
す
。そ
の
た

め
リ
ハ
ビ
リ
だ
け
で
な
く
、看
護

師
に
よ
る
定
期
的
な
訪
問
、医
療

処
置
や
医
学
的
管
理
が
必
要
な

方
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
の
場
合
は
、リ

ハ
ビ
リ
だ
け
を
在
宅
で
利
用
す

る
方
が
主
な
対
象
で
す
。三
か
月

ご
と
に
リ
ハ
ビ
リ
計
画
を
見
直

し
、医
師
の
診
察
を
受
け
な
が
ら

短
期
集
中
的
、計
画
的
な
リ
ハ
ビ

リ
が
可
能
で
す
。
た
だ
し
訪
問

リ
ハ
ビ
リ
の
指
示
を
出
す
の
は

わ
た
り
病
院
の
医
師
で
す
の
で
、

わ
た
り
病
院
以
外
の
医
師
が
主

治
医
の
方
は
今
ま
で
通
り
主
治

医
に
受
診
し
て
い
た
だ
く
と
同

時
に
、三
か
月
に
一
度
は
わ
た
り

病
院
の
受
診
が
必
要
に
な
り
ま

す
。

　
次
に
ご
利
用
ま
で
の
流
れ
は

わたり病院
訪問リハビリテーション

佐藤 栄作

　
わ
た
り
病
院
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン（
以
下
訪

問
リ
ハ
ビ
リ
）が
開
設
し
、六
か
月
が
経
過
し
ま
し
た
。

人
的
体
制
を
強
化
し
四
月
か
ら
本
稼
働
し
ま
す
。

　
「
あ
れ
っ
？
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
っ
て
や
っ
て
い
な
か
っ

た
っ
け
？
」と
思
う
方
も
多
い
は
ず
で
す
。今
回
は
、訪

問
リ
ハ
ビ
リ
と
こ
れ
ま
で
の
訪
問
看
護
で
の
リ
ハ
ビ
リ

と
の
違
い
、ご
利
用
ま
で
の
流
れ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、医

師
の
指
示
の
も
と
、心
身
機
能
の

回
復
を
目
標
に
、理
学
・
作
業
・
言

語
等
の
施
術
を
お
こ
な
い
ま
す
。

自
宅
等
に
戻
ら
れ
た
場
合
、病

院
で
獲
得
し
た
機
能
を
維
持
す

る
事
で
よ
り
安
全
に
安
定
的
に
、

そ
の
人
ら
し
い
日
常
生
活
が
営

ま
れ
る
よ
う
支
援
す
る
の
が
訪

問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
役
割

図
１
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
当
院
で
は
ご
本
人
の
ラ
イ
フ

ワ
ー
ク
に
合
わ
せ
て
訪
問
リ
ハ

ビ
リ
を
提
供
で
き
る
体
制
を
整

え
て
い
ま
す
。ご
自
宅
生
活
で
リ

ハ
ビ
リ
に
関
し
て
心
配
が
あ
る

場
合
や
、退
院
直
後
の
自
宅
生

活
に
不
安

が
あ
る
場

合
な
ど
、一

度
当
事
業

所
へ
ご
相

談
し
て
み

て
は
い
か

が
で
し
ょ

う
か
。

表1

事業所

配置スタッフ

対象となる方
（当院の場合）

内容

リハビリの指
示をする医師

利用料（例）

訪問看護ステーション

看護師、リハビリスタッフ

訪問看護師の医療処置等も必要な方
介護保険（介護・予防）・医療保険

看護業務全般（看護師と連携したリハビリを含む）
24時間体制

主治医（わたり病院以外の医師も可）
※主治医からの訪問看護指示書が必要

週１回　訪問リハビリを60分提供した場合（1割負担の方）

合計　4,100円

わたり病院

リハビリスタッフ

訪問リハビリだけ利用される方
介護保険（介護・予防）・医療保険

リハビリテーション業務全般
短期集中的なリハビリ

わたり病院の医師
※すべての方が、わたり病院への診察必要

合計　3,780円

訪問看護からのリハビリ
（正式には訪問看護）

訪問リハビリ

図１

○訪問リハビリテーションご利用までの流れ
　～わたり病院以外が主治医の場合～

利用者さま
主治医の先生

わたり病院の
先生

①受診して診察（今まで通り）

②受診して診察
　初回・３か月１回

④訪問リハ指示

⑤リハビリ提供

③診療情報提供書
　３か月に１回

～わたり病院主治医の場合～
今まで通りの診察に加え、３か月に１回指示書を作成するための診察が必要になり
ます。（指示に必要な診察には、料金はかかりません）

 利用者が行う事

① 主治医診察（今まで通り）
② わたり病院診察（初回・３か月毎）
　※診察日などの調整は訪問リハ事業所で行います

 訪問リハ事業所で行う事

③ 診療情報提供書の依頼
　※ご利用者に一部お願いする事があります

④ わたり病院診察日の調整・指示書
⑤ 訪問リハビリ提供

●わたり病院
　訪問リハビリテーション
　作業療法士　佐藤 栄作
　携帯 080（1800）5612

血
圧
脈
波
検
査
に

つ
い
て

　
血
圧
脈
波
検
査
と
は
、血

管
の
硬
さ
や
詰
ま
り
具
合
を

測
定
し
、動
脈
硬
化
の
進
行
度

が
わ
か
る
検
査
で
す
。動
脈
硬

化
は
様
々
な
病
気
の
引
き
金

と
な
り
、そ
れ
を
知
る
た
め
こ

の
検
査
は
非
常
に
大
切
な
検

査
で
す
。
動
脈
硬
化
は
自
覚

症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
、脳

梗
塞
・
心
筋
梗
塞
と
い
っ
た
命

に
関
わ
る
様
々
な
病
気
を
引

き
起
こ
す
こ
と
か
ら「
サ
イ
レ

ン
ト
キ
ラ
ー
（
沈
黙
の
暗
殺

者
）
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

動
脈
硬
化
が
進
行
す
る
原
因

は
、主
に
加
齢
や
生
活
習
慣
病

で
す
。
高
血
圧
、糖
尿
病
、脂

質
異
常
症
と
い
っ
た
生
活
習

慣
病
は
、血
管
に
負
担
を
か
け

て
動
脈
硬
化
を
促
進
し
ま

す
。

　
わ
た
り
病
院
で
は
、二
〇
〇

六
年
に
血
圧
脈
波
装
置
を
導

入
し
、血
圧
脈
波
検
査
を
始
め

臨床検査科
野田 繁子

ま
し
た
。
導
入
当
初
は
予
約

検
査
で
し
た
が
、二
〇
〇
八
年

か
ら
常
時
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。こ
の
血
圧
脈
波
検

査
装
置
で
分
る
こ
と
は
・
血
管

年
齢
・
血
管
の
詰
ま
り
・
血
管

の
硬
さ
で
す
。
血
管
の
硬
さ

は
、心
臓
の
拍
動
が
手
や
足
に

伝
わ
る
速
度
を
測
定
し
、動
脈

が
硬
い
ほ
ど
速
度
は
速
く
な

り
ま
す
。血
管
の
詰
ま
り
具
合

は
、上
腕
と
足
首
の
血
圧
の
比

を
測
定
す
る
こ
と
で

分
か
り
ま
す
。

　
血
圧
脈
波
検
査

は
、左
右
の
上
腕
と

左
右
の
足
首
に
血
圧

カ
フ
を
装
着
し
、四

肢
の
血
圧
を
同
時
に

測
定
し
ま
す
。
検
査

時
間
は
十
〜
十
五
分

程
度
で
す
。
非
常
に

簡
単
で
、痛
み
も
な

く
血
圧
を
測
定
す
る

だ
け
の
シ
ン
プ
ル
な

検
査
で
す
。

　
こ
の
検
査
を
実
施

し
て
は
い
け
な
い
疾

患
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
は
、動
脈
瘤
・
深
部

静
脈
血
栓
の
あ
る
方

で
す
。
状
態
に
よ
っ

て
は
動
脈
瘤
の
破
裂

す
る
危
険
性
や
深
部

静
脈
血
栓
は
血
栓
が
肺
に
達

し
て
呼
吸
困
難
を
起
こ
す
危

険
性
が
あ
る
の
で
検
査
が
出

来
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、不
整
脈
・
抹
消
循
環

不
全
・
低
体
温
症
・
低
血
圧
・
点

滴
を
し
て
い
る
方
・
寝
た
き
り

の
方
は
、医
師
と
相
談
の
上
、

検
査
を
施
行
し
ま
す
。
乳
が

ん
切
除
し
た
側
の
腕
、透
析

シ
ャ
ン
ト
の
あ
る
腕
の
圧
迫
は

避
け
ま
す
。

　
年
に
一
度
は
自
分
の
血
管

年
齢
・
血
管
の
硬
さ
・
血
管
の

詰
ま
り
具
合
を
調
べ
て
動
脈

硬
化
を
予
防
し
元
気
な
毎
日

を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　
ち
な
み
に
健
診
価
格
は
、組

合
員
さ
ん
は
千
五
百
十
二
円
、

非
組
合
員
さ
ん
は
二
千
二
百

六
十
八
円
に
な
っ
て
い
ま
す
。

動脈硬化の危険因子

加齢・男性・高脂血症・
高血圧・糖尿病・肥満・
冠動脈疾患の家族歴・
喫煙・運動不足・ストレス

請
求
者
を
大
き
く
増
や
し

東
電
を
追
詰
め
よ
う
！

請
求
者
を
大
き
く
増
や
し

東
電
を
追
詰
め
よ
う
！

原
発
な
く
せ
、完
全
賠
償
さ
せ
る
福
島
県
北
の
会

１
．「
原
発
な
く
せ
、完
全
賠
償

さ
せ
る
福
島
県
北
の
会
」

と
は

　
原
発
事
故
の
翌
年
、放
射
能

に
よ
る
す
べ
て
の
被
害
の
補

償
を
求
め
る
運
動
を
進
め
よ

う
と
結
成
さ
れ
た
。

　
会
は
お
お
む
ね
千
世
帯
の

会
員
で
構
成
さ
れ
て
い
る
。

２
．「
生
業
を
返
せ
、地
域
を
返

せ
！
」集
団
訴
訟

　
第
一
原
発
の
事
故
は
、原
発

を
建
設
し
た
東
京
電
力
の
判

断
ミ
ス
と
そ
れ
を
見
逃
し
た

国
の
責
任
で
発
生
し
た
。事
故

に
よ
る
被
害
に
対
し
、慰
謝
料

と
し
て
の
損
害
賠
償
を
支
払

え
と
い
う
訴
訟
を
起
こ
し
た
。

　
県
北
の
会
と
訴
訟
の
弁
護

団
・
原
告
団
と
は
、協
力
・
共
同

の
関
係
で
運
動
を
進
め
て
き

た
。

　
福
島
地
裁
で
は
東
京
電
力
と

政
府
の
責
任
を
認
め
た
。ま
た
、

国
が
示
し
た
指
針（
中
間
指
針
）

を
上
回
る
賠
償
額
を
示
し
た
が
、

原
告
が
要
求
す
る
額
と
は
開
き

が
あ
っ
て
、原
告
・
被
告
と
も
高

裁
に
提
訴
し
て
い
る
。

３
．私
た
ち
が
損
害
賠
償
を
請
求

す
る
根
拠
　

　
一
審
の
判
決
で
は
、二
〇
一
一

年
三
月
と
四
月
が
そ
れ
ぞ
れ
八

万
円
、五
月
か
ら
十
二
月
ま
で
で

八
万
円
を
支
払
え
、但
し
、東
電

は
既
に
八
万
円
を
支
払
っ
て
い

る
の
で
、当
時
十
八
歳
未
満
で

あ
っ
た
も
の
と
一
部
の
地
域
の
住

民
を
除
い
て
十
六
万
円
を
支
払

え
、と
い
う
こ
と
で
し
た
。

　
私
た
ち
は
訴
訟
に
は
加
わ
っ

て
い
ま
せ
ん
が
、精
神
的
損
害
を

受
け
た
こ
と
に
変
わ
り
は
な
く
、

賠
償
を
請
求
す
る
権
利
は
当
然

存
在
し
て
い
ま
す
。

４
．賠
償
金
を
東
京
電
力
は
支
払

う
の
か

　
避
難
区
域
の
方
々
な
ど
一
部

に
支
払
わ
れ
た
例
が
あ
り
ま
す

が
、県
北
の
会
が
仲
立
ち
を
し
た

精
神
的
損
害
に
対
す
る
補
償

（
慰
謝
料
）は
支
払
わ
れ
た
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
今
回
は
一
審
で
の
勝
利
判
決

が
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。

５
．集
団
の
力
を
大
き
く
す
る
こ

と
　
裁
判
で
賠
償
が
確
定
し
な
い

と
私
た
ち
に
も
支
払
い
は
さ
れ

な
い
で
し
ょ
う
。そ
の
た
め
に
は

請
求
者
を
ど
ん
ど
ん
増
や
し

て
、生
業
訴
訟
を
後
ろ
か
ら
押

し
上
げ
る
こ
と
、あ
る
い
は
生

業
訴
訟
の
第
二
陣
に
加
わ
っ
て

頂
き
訴
訟
を
優
位
に
戦
う
こ

と
が
大
切
で
す
。

６
．訴
訟
や
請
求
行
動
に
参
加

し
て
い
な
い
方
々
へ
の
呼

び
か
け

　
弁
護
団
事
務
局
長
馬
奈
木

弁
護
士
に
よ
れ
ば
賠
償
対
象

は
百
五
十
万
人
に
な
る
だ
ろ

う
と
の
こ
と
。県
北
区
域
で
も

か
な
り
の
人
数
に
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
方
々
に
働
き
か

け
請
求
者
に
な
っ
て
も
ら
う
こ

が
、裁
判
後
に
立
法
、行
政
の

施
策
に
活
か
す
運
動
の
た
め

に
も
大
切
で
す
。

７
．「
賠
償
さ
せ
る
会
」へ
の
加

入
と
会
費（
維
持
費
）の
負

担
の
お
願
い

　
賠
償
さ
せ
る
会
の
会
費
は

年
額
千
円
で
す
。
事
務
費
な

ど
の
必
要
経
費
で
す
の
で
、入

会
さ
れ
て
い
な
い
方
は
ご
負

担
い
た
だ
け
る
と
幸
甚
で
す
。

　
十
二
月
七
日
に
、病
院
の
医
療

内
容
や
施
設
・
設
備
へ
の
理
解
を

病
院
見
学
を
し
ま
し
た

理
事
会
事
業
所
利
用
委
員
会

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

　
　本
格
稼
働
へ

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

　
　本
格
稼
働
へ

わ
た
り
病
院

わ
た
り
病
院

救急室救急室

深
め
、組
合
員
の
病
院
の
利
用
向

上
に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
に

病
院
見
学
を
し
ま
し
た
。
職
員

の
説
明
も
聞
き
な
が
ら
、通
常
は

見
る
こ
と
の
で
き
な
い
施
設
・
設

備
を
見
学
し
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
理
事
の
方
々
か
ら

は
、「
最
新
の
わ
た
り
病
院
の
取

り
組
み
を
地
域
の
組
合
員
さ
ん

た
ち
に
広
め
る
活
動
を
し
な
け

れ
ば
」
と
の
感
想
が
あ
り
ま
し

た
。 ―― 動脈の断面図 ――

＊

　＊

　＊

　＊

　＊

　＊

　＊

　＊

正常

内皮細胞障害因子

動脈硬化の進展 動脈硬化の末期内皮機能障害

生活習慣病、酸化ストレス、喫煙、
運動不足、肥満、遺伝的要因など

心筋梗塞・脳梗塞心筋梗塞・脳梗塞

外膜 内皮細胞 血小板

プラーク
破綻→血栓

中膜
内膜

血栓
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で
す
。

　
表
１
に
訪
問
看
護
で
の
リ
ハ

ビ
リ
と
わ
た
り
訪
問
リ
ハ
ビ
リ

の
違
い
を
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

　
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら

の
リ
ハ
ビ
リ
は
、あ
く
ま
で「
看

護
行
為
の
一
環
」と
し
て
リ
ハ
ビ

リ
を
提
供
し
て
い
ま
す
。そ
の
た

め
リ
ハ
ビ
リ
だ
け
で
な
く
、看
護

師
に
よ
る
定
期
的
な
訪
問
、医
療

処
置
や
医
学
的
管
理
が
必
要
な

方
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
の
場
合
は
、リ

ハ
ビ
リ
だ
け
を
在
宅
で
利
用
す

る
方
が
主
な
対
象
で
す
。三
か
月

ご
と
に
リ
ハ
ビ
リ
計
画
を
見
直

し
、医
師
の
診
察
を
受
け
な
が
ら

短
期
集
中
的
、計
画
的
な
リ
ハ
ビ

リ
が
可
能
で
す
。
た
だ
し
訪
問

リ
ハ
ビ
リ
の
指
示
を
出
す
の
は

わ
た
り
病
院
の
医
師
で
す
の
で
、

わ
た
り
病
院
以
外
の
医
師
が
主

治
医
の
方
は
今
ま
で
通
り
主
治

医
に
受
診
し
て
い
た
だ
く
と
同

時
に
、三
か
月
に
一
度
は
わ
た
り

病
院
の
受
診
が
必
要
に
な
り
ま

す
。

　
次
に
ご
利
用
ま
で
の
流
れ
は

わたり病院
訪問リハビリテーション

佐藤 栄作

　
わ
た
り
病
院
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン（
以
下
訪

問
リ
ハ
ビ
リ
）が
開
設
し
、六
か
月
が
経
過
し
ま
し
た
。

人
的
体
制
を
強
化
し
四
月
か
ら
本
稼
働
し
ま
す
。

　
「
あ
れ
っ
？
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
っ
て
や
っ
て
い
な
か
っ

た
っ
け
？
」と
思
う
方
も
多
い
は
ず
で
す
。今
回
は
、訪

問
リ
ハ
ビ
リ
と
こ
れ
ま
で
の
訪
問
看
護
で
の
リ
ハ
ビ
リ

と
の
違
い
、ご
利
用
ま
で
の
流
れ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、医

師
の
指
示
の
も
と
、心
身
機
能
の

回
復
を
目
標
に
、理
学
・
作
業
・
言

語
等
の
施
術
を
お
こ
な
い
ま
す
。

自
宅
等
に
戻
ら
れ
た
場
合
、病

院
で
獲
得
し
た
機
能
を
維
持
す

る
事
で
よ
り
安
全
に
安
定
的
に
、

そ
の
人
ら
し
い
日
常
生
活
が
営

ま
れ
る
よ
う
支
援
す
る
の
が
訪

問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
役
割

図
１
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
当
院
で
は
ご
本
人
の
ラ
イ
フ

ワ
ー
ク
に
合
わ
せ
て
訪
問
リ
ハ

ビ
リ
を
提
供
で
き
る
体
制
を
整

え
て
い
ま
す
。ご
自
宅
生
活
で
リ

ハ
ビ
リ
に
関
し
て
心
配
が
あ
る

場
合
や
、退
院
直
後
の
自
宅
生

活
に
不
安

が
あ
る
場

合
な
ど
、一

度
当
事
業

所
へ
ご
相

談
し
て
み

て
は
い
か

が
で
し
ょ

う
か
。

表1

事業所

配置スタッフ

対象となる方
（当院の場合）

内容

リハビリの指
示をする医師

利用料（例）

訪問看護ステーション

看護師、リハビリスタッフ

訪問看護師の医療処置等も必要な方
介護保険（介護・予防）・医療保険

看護業務全般（看護師と連携したリハビリを含む）
24時間体制

主治医（わたり病院以外の医師も可）
※主治医からの訪問看護指示書が必要

週１回　訪問リハビリを60分提供した場合（1割負担の方）

合計　4,100円

わたり病院

リハビリスタッフ

訪問リハビリだけ利用される方
介護保険（介護・予防）・医療保険

リハビリテーション業務全般
短期集中的なリハビリ

わたり病院の医師
※すべての方が、わたり病院への診察必要

合計　3,780円

訪問看護からのリハビリ
（正式には訪問看護）

訪問リハビリ

図１

○訪問リハビリテーションご利用までの流れ
　～わたり病院以外が主治医の場合～

利用者さま
主治医の先生

わたり病院の
先生

①受診して診察（今まで通り）

②受診して診察
　初回・３か月１回

④訪問リハ指示

⑤リハビリ提供

③診療情報提供書
　３か月に１回

～わたり病院主治医の場合～
今まで通りの診察に加え、３か月に１回指示書を作成するための診察が必要になり
ます。（指示に必要な診察には、料金はかかりません）

 利用者が行う事

① 主治医診察（今まで通り）
② わたり病院診察（初回・３か月毎）
　※診察日などの調整は訪問リハ事業所で行います

 訪問リハ事業所で行う事

③ 診療情報提供書の依頼
　※ご利用者に一部お願いする事があります

④ わたり病院診察日の調整・指示書
⑤ 訪問リハビリ提供

●わたり病院
　訪問リハビリテーション
　作業療法士　佐藤 栄作
　携帯 080（1800）5612

血
圧
脈
波
検
査
に

つ
い
て

　
血
圧
脈
波
検
査
と
は
、血

管
の
硬
さ
や
詰
ま
り
具
合
を

測
定
し
、動
脈
硬
化
の
進
行
度

が
わ
か
る
検
査
で
す
。動
脈
硬

化
は
様
々
な
病
気
の
引
き
金

と
な
り
、そ
れ
を
知
る
た
め
こ

の
検
査
は
非
常
に
大
切
な
検

査
で
す
。
動
脈
硬
化
は
自
覚

症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
、脳

梗
塞
・
心
筋
梗
塞
と
い
っ
た
命

に
関
わ
る
様
々
な
病
気
を
引

き
起
こ
す
こ
と
か
ら「
サ
イ
レ

ン
ト
キ
ラ
ー
（
沈
黙
の
暗
殺

者
）
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

動
脈
硬
化
が
進
行
す
る
原
因

は
、主
に
加
齢
や
生
活
習
慣
病

で
す
。
高
血
圧
、糖
尿
病
、脂

質
異
常
症
と
い
っ
た
生
活
習

慣
病
は
、血
管
に
負
担
を
か
け

て
動
脈
硬
化
を
促
進
し
ま

す
。

　
わ
た
り
病
院
で
は
、二
〇
〇

六
年
に
血
圧
脈
波
装
置
を
導

入
し
、血
圧
脈
波
検
査
を
始
め

臨床検査科
野田 繁子

ま
し
た
。
導
入
当
初
は
予
約

検
査
で
し
た
が
、二
〇
〇
八
年

か
ら
常
時
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。こ
の
血
圧
脈
波
検

査
装
置
で
分
る
こ
と
は
・
血
管

年
齢
・
血
管
の
詰
ま
り
・
血
管

の
硬
さ
で
す
。
血
管
の
硬
さ

は
、心
臓
の
拍
動
が
手
や
足
に

伝
わ
る
速
度
を
測
定
し
、動
脈

が
硬
い
ほ
ど
速
度
は
速
く
な

り
ま
す
。血
管
の
詰
ま
り
具
合

は
、上
腕
と
足
首
の
血
圧
の
比

を
測
定
す
る
こ
と
で

分
か
り
ま
す
。

　
血
圧
脈
波
検
査

は
、左
右
の
上
腕
と

左
右
の
足
首
に
血
圧

カ
フ
を
装
着
し
、四

肢
の
血
圧
を
同
時
に

測
定
し
ま
す
。
検
査

時
間
は
十
〜
十
五
分

程
度
で
す
。
非
常
に

簡
単
で
、痛
み
も
な

く
血
圧
を
測
定
す
る

だ
け
の
シ
ン
プ
ル
な

検
査
で
す
。

　
こ
の
検
査
を
実
施

し
て
は
い
け
な
い
疾

患
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
は
、動
脈
瘤
・
深
部

静
脈
血
栓
の
あ
る
方

で
す
。
状
態
に
よ
っ

て
は
動
脈
瘤
の
破
裂

す
る
危
険
性
や
深
部

静
脈
血
栓
は
血
栓
が
肺
に
達

し
て
呼
吸
困
難
を
起
こ
す
危

険
性
が
あ
る
の
で
検
査
が
出

来
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、不
整
脈
・
抹
消
循
環

不
全
・
低
体
温
症
・
低
血
圧
・
点

滴
を
し
て
い
る
方
・
寝
た
き
り

の
方
は
、医
師
と
相
談
の
上
、

検
査
を
施
行
し
ま
す
。
乳
が

ん
切
除
し
た
側
の
腕
、透
析

シ
ャ
ン
ト
の
あ
る
腕
の
圧
迫
は

避
け
ま
す
。

　
年
に
一
度
は
自
分
の
血
管

年
齢
・
血
管
の
硬
さ
・
血
管
の

詰
ま
り
具
合
を
調
べ
て
動
脈

硬
化
を
予
防
し
元
気
な
毎
日

を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　
ち
な
み
に
健
診
価
格
は
、組

合
員
さ
ん
は
千
五
百
十
二
円
、

非
組
合
員
さ
ん
は
二
千
二
百

六
十
八
円
に
な
っ
て
い
ま
す
。

動脈硬化の危険因子

加齢・男性・高脂血症・
高血圧・糖尿病・肥満・
冠動脈疾患の家族歴・
喫煙・運動不足・ストレス

請
求
者
を
大
き
く
増
や
し

東
電
を
追
詰
め
よ
う
！

請
求
者
を
大
き
く
増
や
し

東
電
を
追
詰
め
よ
う
！

原
発
な
く
せ
、完
全
賠
償
さ
せ
る
福
島
県
北
の
会

１
．「
原
発
な
く
せ
、完
全
賠
償

さ
せ
る
福
島
県
北
の
会
」

と
は

　
原
発
事
故
の
翌
年
、放
射
能

に
よ
る
す
べ
て
の
被
害
の
補

償
を
求
め
る
運
動
を
進
め
よ

う
と
結
成
さ
れ
た
。

　
会
は
お
お
む
ね
千
世
帯
の

会
員
で
構
成
さ
れ
て
い
る
。

２
．「
生
業
を
返
せ
、地
域
を
返

せ
！
」集
団
訴
訟

　
第
一
原
発
の
事
故
は
、原
発

を
建
設
し
た
東
京
電
力
の
判

断
ミ
ス
と
そ
れ
を
見
逃
し
た

国
の
責
任
で
発
生
し
た
。事
故

に
よ
る
被
害
に
対
し
、慰
謝
料

と
し
て
の
損
害
賠
償
を
支
払

え
と
い
う
訴
訟
を
起
こ
し
た
。

　
県
北
の
会
と
訴
訟
の
弁
護

団
・
原
告
団
と
は
、協
力
・
共
同

の
関
係
で
運
動
を
進
め
て
き

た
。

　
福
島
地
裁
で
は
東
京
電
力
と

政
府
の
責
任
を
認
め
た
。ま
た
、

国
が
示
し
た
指
針（
中
間
指
針
）

を
上
回
る
賠
償
額
を
示
し
た
が
、

原
告
が
要
求
す
る
額
と
は
開
き

が
あ
っ
て
、原
告
・
被
告
と
も
高

裁
に
提
訴
し
て
い
る
。

３
．私
た
ち
が
損
害
賠
償
を
請
求

す
る
根
拠
　

　
一
審
の
判
決
で
は
、二
〇
一
一

年
三
月
と
四
月
が
そ
れ
ぞ
れ
八

万
円
、五
月
か
ら
十
二
月
ま
で
で

八
万
円
を
支
払
え
、但
し
、東
電

は
既
に
八
万
円
を
支
払
っ
て
い

る
の
で
、当
時
十
八
歳
未
満
で

あ
っ
た
も
の
と
一
部
の
地
域
の
住

民
を
除
い
て
十
六
万
円
を
支
払

え
、と
い
う
こ
と
で
し
た
。

　
私
た
ち
は
訴
訟
に
は
加
わ
っ

て
い
ま
せ
ん
が
、精
神
的
損
害
を

受
け
た
こ
と
に
変
わ
り
は
な
く
、

賠
償
を
請
求
す
る
権
利
は
当
然

存
在
し
て
い
ま
す
。

４
．賠
償
金
を
東
京
電
力
は
支
払

う
の
か

　
避
難
区
域
の
方
々
な
ど
一
部

に
支
払
わ
れ
た
例
が
あ
り
ま
す

が
、県
北
の
会
が
仲
立
ち
を
し
た

精
神
的
損
害
に
対
す
る
補
償

（
慰
謝
料
）は
支
払
わ
れ
た
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
今
回
は
一
審
で
の
勝
利
判
決

が
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。

５
．集
団
の
力
を
大
き
く
す
る
こ

と
　
裁
判
で
賠
償
が
確
定
し
な
い

と
私
た
ち
に
も
支
払
い
は
さ
れ

な
い
で
し
ょ
う
。そ
の
た
め
に
は

請
求
者
を
ど
ん
ど
ん
増
や
し

て
、生
業
訴
訟
を
後
ろ
か
ら
押

し
上
げ
る
こ
と
、あ
る
い
は
生

業
訴
訟
の
第
二
陣
に
加
わ
っ
て

頂
き
訴
訟
を
優
位
に
戦
う
こ

と
が
大
切
で
す
。

６
．訴
訟
や
請
求
行
動
に
参
加

し
て
い
な
い
方
々
へ
の
呼

び
か
け

　
弁
護
団
事
務
局
長
馬
奈
木

弁
護
士
に
よ
れ
ば
賠
償
対
象

は
百
五
十
万
人
に
な
る
だ
ろ

う
と
の
こ
と
。県
北
区
域
で
も

か
な
り
の
人
数
に
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
方
々
に
働
き
か

け
請
求
者
に
な
っ
て
も
ら
う
こ

が
、裁
判
後
に
立
法
、行
政
の

施
策
に
活
か
す
運
動
の
た
め

に
も
大
切
で
す
。

７
．「
賠
償
さ
せ
る
会
」へ
の
加

入
と
会
費（
維
持
費
）の
負

担
の
お
願
い

　
賠
償
さ
せ
る
会
の
会
費
は

年
額
千
円
で
す
。
事
務
費
な

ど
の
必
要
経
費
で
す
の
で
、入

会
さ
れ
て
い
な
い
方
は
ご
負

担
い
た
だ
け
る
と
幸
甚
で
す
。

　
十
二
月
七
日
に
、病
院
の
医
療

内
容
や
施
設
・
設
備
へ
の
理
解
を

病
院
見
学
を
し
ま
し
た

理
事
会
事
業
所
利
用
委
員
会

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

　
　本
格
稼
働
へ

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

　
　本
格
稼
働
へ

わ
た
り
病
院

わ
た
り
病
院

救急室救急室

深
め
、組
合
員
の
病
院
の
利
用
向

上
に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
に

病
院
見
学
を
し
ま
し
た
。
職
員

の
説
明
も
聞
き
な
が
ら
、通
常
は

見
る
こ
と
の
で
き
な
い
施
設
・
設

備
を
見
学
し
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
理
事
の
方
々
か
ら

は
、「
最
新
の
わ
た
り
病
院
の
取

り
組
み
を
地
域
の
組
合
員
さ
ん

た
ち
に
広
め
る
活
動
を
し
な
け

れ
ば
」
と
の
感
想
が
あ
り
ま
し

た
。 ―― 動脈の断面図 ――

＊

　＊

　＊

　＊

　＊

　＊

　＊

　＊

正常

内皮細胞障害因子

動脈硬化の進展 動脈硬化の末期内皮機能障害

生活習慣病、酸化ストレス、喫煙、
運動不足、肥満、遺伝的要因など

心筋梗塞・脳梗塞心筋梗塞・脳梗塞

外膜 内皮細胞 血小板

プラーク
破綻→血栓

中膜
内膜

血栓
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梁
川
の「
い
だ
て
ん
」 

三
浦
弥
平

蓬
莱
支
部

　菅
野 

家
弘

42

★
ふ
る
さ
と
の
歴
史
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
★

●お問合せ
　福島医療生協組合員活動部
　℡.024-522-1236

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
大
河
ド
ラ
マ
が
「
い
だ
て

ん
」だ
と
聞
い
た
時
、梁
川
町
白
根
の
マ

ラ
ソ
ン
ラ
ン
ナ
ー
三
浦
弥
平
の
登
場
と

喜
ぶ
一
方
、安
倍
首
相
応
援
の
東
京
五
輪

前
奏
曲
か
と
も
思
っ
た
。残
念
な
が
ら
、

日
本
が
初
め
て
五
輪
に
参
加

し
た
と
き
の
熊
本
出
身
・
金

栗
四
三
の
話
で
あ
っ
た
。

ド
ラ
マ
の
第
一
回
目
は
、マ

ラ
ソ
ン
の
国
内
予
選
だ
っ
た

が
、
破
天
荒
な
大
学
生
グ

ル
ー
プ
に
三
浦
弥
平
も
い
た

か
も
し
れ
な
い
。
と
い
う
の

は
、三
浦
、金
栗
と
も
に
一
八

九
一（
明
治
二
十
四
）年
生
ま
れ
の
学
生

（
三
浦
は
早
大
生
）だ
か
ら
で
あ
る
。一

九
一
二
年
に
、日
本
が
初
参
加
し
た
五
輪

に
金
栗
は
マ
ラ
ソ
ン
選
手
と
し
て
参
加

し
た
。そ
の
後
、ア
ン
ト
ワ
ー
プ
、パ
リ
と

二
回
五
輪
に
出
場
し
た
。そ
の
二
回
と
も

三
浦
弥
平
も
参
加
し
て
い
る
。三
浦
は
県

内
初
め
て
の
五
輪
選
手
で
あ
っ
た
。

そ
の
間
ド
イ
ツ
に
留
学
し
ベ
ル
リ
ン

大
学
で
体
育
学
を
学
ん
だ
。帰
国
後
、故

郷
の
白
根
村
に
戻
り
、青
少
年
の
体
力

作
り
な
ど
の
た
め
に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
村
を

建
設（
戦
争
に
よ
り
閉
村
）、戦
後
も
地

域
で
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
力

を
尽
く
し
た
。私
は
隣
村
に

育
っ
て
い
た
が
、白
根
か
ら

山
道
を
走
り
、原
釜
か
ら
お

か
ず
の
魚
を
買
っ
て
き
た
な

ど
の
話
を
聞
い
た
こ
と
が
あ

る
。「
い
だ
て
ん
」で
あ
っ
た
。

三
浦
弥
平
杯
ロ
ー
ド
レ
ー

ス
大
会
は
、一
九
八
六（
昭
和

六
十
一
）年
か
ら
町
あ
げ
て
の
年
中
行
事

と
し
て
行
わ
れ
、今
年
は
四
十
回
を
迎

え
る
。毎
年
千
名
を
超
え
る
老
若
男
女

が
秋
の
梁
川
を
走
り
抜
け
る
。な
お「
い

だ
て
ん
」の
音
楽
は
大
友
良
英
さ
ん（
福

島
市
渡
利
出
身
）で
あ
る
。

写
真
は
阿
武
隈
急
行
梁
川
駅
前
に
あ

る
三
浦
弥
平
翁
記
念
碑
。

無料 法律相談会法律相談会
●日　時
　毎月第２木曜日　１３：３０～１５：３０
　　　　　　　　※日にちは変更になる場合があります。

●場　所／医療生協わたり病院内
　事前申込制　℡. 024-522-1236
●相談員／あぶくま法律事務所弁護士

組合員のみなさんからの記事を
募集しております。
ご意見ご感想、身の回りのこと
などをお寄せ下さい。
素敵な作品なども
大歓迎です。

組合員のみなさんからの記事を
募集しております。
ご意見ご感想、身の回りのこと
などをお寄せ下さい。
素敵な作品なども
大歓迎です。

◆日時／3月16日（土）午後
◆場所／福島県県教育会館大ホール

2019原発のない福島を！
県民大集会

◆日時／3月22日（金）10：00～12：00
◆場所／福島医療生協多目的室

健診スタート集会

※貸与期間と同期間勤務で返還免除
　医療生協わたり病院も加盟する福島県民医連では、将来、共に地域医療を担っていく医学
生を対象に奨学金を貸与しています。制度の特徴として、学生が自らの将来を考え、人間性を
育むことを目的に、学習会の開催・病院実習・全国の医系学生との交流の機会があります。この
制度を多くのみなさんに広めていただき、一人でも多くの医学生を紹介してくださいますよう
お願いします。

　
瀬
上
町
で
活
動
し
て
お
り

ま
す
「
共
同
作
業
所
ぽ
け
っ

と
」と
申
し
ま
す
。

　
平
成
十
七
年
に
渡
利
で
小

規
模
作
業
所
と
し
て
活
動
を

始
め
、そ
の
頃
か
ら
福
島
医
療

生
協
さ
ん
に
班
会
を
お
願
い

し
て
お
り
ま
す
。
瀬
上
町
に

引
っ
越
し
て
来
て
七
年
に
な
り

ま
す
が
、現
在
も
引
き
続
き
、

健
康
に
関
す
る
勉
強
会
「
班

会
」を
月
一
回
開
催
し
て
お
り

ま
す
。春
は
花
見
山
、秋
に
は

あ
づ
ま
運
動
公
園
の
銀
杏
並

木
へ
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
指
導

も
し
て
頂
き
、大
変
感
謝
し
て

お
り
ま
す
。季
節
の
息
吹
を
感

じ
な
が
ら
行
え
る
大
好
き
な

班
会
の
一
つ
で
す
。

　
私
た
ち
の
作
業
所
は
、障
が

い
者
手
帳
を
所
持
し
て
い
る

方
が
通
所
で
利
用
出
来
る
地

域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
。

　
主
に
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
テ
ー
プ

を
使
っ
た
手
工
芸
品
の
作
製
、

販
売
事
業
を
行
っ
て
お
り
、そ

の
他
に
は
自
立
を
目
指
し
た

料
理
教
室
、買
い
物
研
修
等
も

実
施
し
て
お
り
ま
す
。ど
ん
な

活
動
も
健
康
が
第
一
、基
本
だ

と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、こ

れ
か
ら
も
健
康
に
留
意
し
な

が
ら
活
動
を
頑
張
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。お
付
き
合
い

の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

共
同
作
業
所
で
楽
し
く
班
会

共
同
作
業
所
で
楽
し
く
班
会

組合員さんおでかけ情報

　組合員の紺野さんちでやっている
お蕎麦屋さんです。清水小から入った
隠れ家的なお店。ぜひ一度ご賞味く
ださい。天ぷらもおいしいですよ。

福島市南沢又字北屋敷21-1
☎024-559-3308
営業時間：11：30～14：30
定休日：毎週火曜日、第1，3水曜日

十割手打ちそば
おうちそば
紺野
おうちそば
紺野

医学生奨学生募集中！
～医学部だけでは学べない経験ができる奨学金制度～

奨学金月額　150,000円

【お問い合わせ先】　医療生協わたり病院　医局事務課／佐々木　TEL.024―521―2056

（特別貸与として、月１０万円を限度に１万円単位での貸与も可能）

　３月は就職や転勤、進学などで住まいが変わ
る方も多い時期です。住所を変更される組合員
さんは、福島医療生協本部または、お近くの班
長、支部長へご連絡をお願いいたします。

転居の際は医療生協へ連絡を転居の際は医療生協へ連絡を

Te l. ０２４－５２２－１２３６
Fax. ０２４－５２１－３４７５
（福島医療生協　組合員活動部）

東
支
部
ぽ
け
っ
と
班

　班
長

　吉
田 

好
子
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